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INTRODUÇÃO/OBJETIVO
A doença renal crônica (DRC) é caracterizada por
anormalidades da estrutura ou função renal, a
qual tem como melhor indicador a taxa de
filtração glomerular (TFG). Obtém-se a TFG
utilizando a DCE (depuração endógena de
creatinina), que é calculada através da creatinúria
de 24 horas. Para eliminar a necessidade de
coletas de urina de 24 horas, várias fórmulas
foram propostas: Cockcroft e Gault, MDRD e CKD-
EPI. Em 2016, foi criada a equação FAS (Full Age
Spectrum), válida em todo o espectro de idade.
Como não existem pesquisas sobre aplicação da
equação FAS na população brasileira, criamos a
hipótese do nosso estudo: concordância e
acurácia das equações MDRD, CKD-EPI e FAS com
a DCE na população da cidade de Caxias do Sul.

METODOLOGIA
O estudo é uma coorte retrospectiva, de aspecto
analítico transversal, com 2.427 participantes,
onde comparou-se as equações FAS, MDRD, CKD-
EPI original e local, utilizando a DCE como padrão
de referência na população geral. Analisados
pacientes do Hospital Geral e do Hospital da
UNIMED (Caxias do Sul), que realizaram coleta de
DCE de 2010 a 2018. Na análise de performance
entre as equações foram considerados: viés
mediano, concordância e acurácia.

RESULTADOS
A equação FAS em relação ao viés, apresentou
melhor precisão entre as equações CKD-EPI, CKD-
EPI local e MDRD. Na população total, a equação
CKD-EPI local apresentou melhor acurácia do que
as equações CKD-EPI, MDRD e FAS. Com isso,
devido aos resultados, não é recomendado a
aplicação da equação FAS na população do
Hospital Geral de Caxias do Sul para o cálculo da
TFG, já que o estudo foi realizado com razoável
amostra populacional.

DISCUSSÃO
A DRC é um problema mundial, prejudicando a
qualidade de vida dos pacientes e levando a uma
significativa taxa de mortalidade. A TFG é o
marcador mais importante e preciso da função
renal no curso da DRC. Diferentes equações são
propostas para crianças, adultos e idosos, a fim de
atingir melhor precisão. Um estudo em 2019
demonstrou que a equação FAS era quase
equivalente às equações MDRD e CKD-EPI em
termos de viés, exatidão e precisão. No entanto,
nosso estudo é o primeiro na América Latina que
aplicou a equação FAS com bom desempenho em
relação ao viés e acurácia. Porém, não atingiu a
acurácia P30 recomendada acima de 90%,
superestimando em valores mais altos da DCE.

CONCLUSÕES
A equação FAS apresentou desempenho razoável,
mas não atingiu uma acurácia P30>90%, sendo
inferior a equação CKD-EPI local. São necessários
novos estudos com populações mistas a fim de
encontrar qual a melhor equação para cada
indivíduo.
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